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,Nicht nur wollen, sondern auch tun“

Extremsportler Hubert Schwarz zu Gast bei den Genossenschaftsbanken — ,Der Kopf entscheidet”

B LANDKREIS KT. ,Aus ei-
genem Antrieb” war das The-
ma der Veranstaltung, zu der
die drei groBen Genossen-
schaftsbanken im Landkreis
Kitzingen Mitglieder und Kun-
den eingeladen hatten. Uber
450 Gaste waren in den Main-
frankenpark Dettelbach ge-
kommen, wo Kreisverbands-
vorsitzender Roland Koppel
den mit Spannung erwarteten
Referenten des Abends , Ex-
tremsportler Hubert Schwarz,
willkommen hieB.

Schwarz zeigte dem Publi-
kum wihrend der folgenden 90
Minuten, zu welchen Hochst-
leistungen der eigene Wille den
menschlichen Kérper motivie-
ren kann. Und Schwarz weif§,
wovon er spricht. Zwei Weltum-
radlungen mit dem Fahrrad in
80 Tagen, bei denen er jeweils
mehr als 22 000 Kilometer zu-
riickgelegt hat, mehrere Kili-
mandscharo-Besteigungen und
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die Umrundung Australiens mit
dem Fahrrad, die ihm auch ei-
nen Eintrag ins Guinness-Buch
der Rekorde einbrachte, sind
nur ein kleiner Ausschnitt der
extremen sportlichen Heraus-
forderungen, denen sich der
Sportler immer wieder stellt.

Woher nimmt der Mann die
Power? Anhand seiner person-
lichen Lebensgeschichte zeigte
der mehrfache ,Ultra-Man”-
Teilnehmer dem faszinierten
Publikum, wie er es immer wie-
der schaffte, seine Grenzen zu
tiberwinden.

Bilder seiner sportlichen Er-
folge, aber auch der korper-
lichen Grenzerfahrungen bei
seinen Hochstleistungen beglei-
teten seine Ausfithrungen.
+Uber die Big Points im Leben
entscheidet der Kopf!” und , Er-
folg beginnt, wenn man die
Grenzen f{iberschreitet und sei-
ne personliche Komfortzone
verlasst!“. Diese Aussagen ste-
hen beispielhaft fiir den An-

trieb, der Hubert Schwarz bei al-
len Herausforderungen immer
wieder ins Ziel kommen lief3.

Einen  weiteren  seiner
Leitspriiche - ,Wir miissen
nicht nur wollen, sondern auch
tun* — praktiziert der Unterneh-
mer und Familienvater auch im
Rahmen seines sozialen Enga-
gements. Mit seiner 1998 ge-
griindeten Stiftung unterstiitzt
er gemeinsam mit seiner Frau
soziale Projekte in verschie-
denen Erdteilen. Durch den Bau
von Schulen und Krankenstati-
onen erhalten Menschen, die in
armsten Verhaltnissen aufwach-
sen miissen, die Chance auf ei-
ne positive Zukunft.

Die Iphéfer Weinprinzessin
Heike Emmerich dankte Hu-
bert Schwarz fiir seinen gelun-
genen Vortrag mit Wein und
einem Gemiisekorb. Der lang
anhaltende Applaus des Publi-
kums zeigte, dass Schwarz den
Nerv seiner Zuhorer getroffen
hat. *red*

Da hat er gut lachen: Extremsportler Hubert Schwarz freut sich iiber
einen frankischen Bocksbeutel, iiberreicht von der Iphdfer Weinprin-

zessin Heike Emmerich. Foto: VR-Bank

Auflage (in Tsd.): 5,978
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